
Birøkt

Birøkt er
å ha bier som hus-

dyr. En birøkter passer 
på biene sine og ser til dem 

ukentlig i sesongen. Birøk-
teren høster honning og leier ut 

biene til pollinering. De fleste 
birøktere bor fra Trøndelag 

og sørover. Honningbier 
lever ikke vilt i Norge.

Birøkt 
– noe for deg?

• Oppdag naturen på 
en ny måte.

• Honning er en fornybar 
ressurs, som ikke kan høstes 

uten biene.
• Birøkt kan drives som hobby, binæring 

eller fulltids næring.
• Du trenger ikke å eie land for å drive 

birøkt. Birøktere setter kubene sine 
hos andre grunneiere etter avtale. 

• Norges Birøkterlags lokal­
lag tilbyr kurs i birøkt.

Biene  
om vinteren

Når birøkteren høster 
honningen får biene suk-

kervann som erstatning. 
Med den lange, norske vinter-

en overvintrer biene bedre på 
rent sukker. Birøkteren bruk-

er isolerte bikuber for at 
biene skal holde var-

men om vinteren.

Friske bier
Vi har noen av 

verdens friskeste 
bier i Norge. Birøk-

terne har stort fokus på 
forebyggende helsear-

beid. Vi har strenge 
lover for å sikre 

bienes helse. 

Vandrebirøkt
I Norge flyttes 

biene over store 
avstander for å utnytte 

blomstringen av forskjel-
lige planter til forskjellige 

tider og steder. Mest 
kjent er lyng­

vandringen. 
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